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+++ mehr leben +++

+++ mehr sehen +++

+++ mehr denken +++

+++ mehr suchen +++

wir ueber uns
Gemeinderat 
Wahl der studentischen Mitglieder 
am Di 19. Okt (im Rahmen des 
Gemeindeabends) – Der Gemeinderat 
gibt der KHG nach außen ein Gesicht, 
er verleiht den Studierenden in der 
KHG Stimme und Gewicht, legt 
Hand an und gestaltet durch seine 
Entscheidungen das Profi l der KHG 
mit. Er trifft sich vierzehntägig;
die Sitzungen sind offen für alle, 
Gäste sind willkommen!

Kontakt
Per Mail unter
post@khg-regensburg.de.
Immer aktuelle Infos 
in unserem Newsletter (newsletter@
khg-regensburg.de)

Spenden
Liga Regensburg (BLZ 750 903 00)
KHG-Sozialfond: KtNr. 112 220 7
KHG-Eine Welt: KtNr. 10 110 137 4

Lebenszeiten

Sonntag KHG-Gottesdienst
19.00 h St. Paul/ Königswiesen

Montag Morgenimpuls 
7.30 h Uni-Kapelle, 
 anschl. Frühstück

Dienstag Gottesdienst 
19.15 h KHG-Kapelle,
 anschl. Abendessen

Mittwoch Gottesdienst
12.10 h  („Atempause“)  
 Uni-Kapelle 

Donnerstag Morgenimpuls 
7.30 h Uni-Kapelle, 
 anschl. Frühstück 

Freitag Morgenimpuls 
7.30 h KHG, anschl. Frühstück
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Advent & Weihnachten

Di 30. Nov, 19.15 h

Abend der Versöhnung (KHG)

Nachtgottesdienste in der Wolfgangskrypta (St. Emmeram)

Mi 01. & 08. Dez, 21.30 h – Eucharistiefeier

Mi 15. Dez, 21.30 h – Lichtfeier mit Gesängen aus Taizé

Di 07. Dez, 20.00 h

Poetisch-musikalischer Nikolaus (ESG)

Di 21. Dez, 19.15 h

Waldweihnacht zusammen mit dem Mentorat (KHG)

Fr 07. bis So 09. Jan

„Meine Quellen“

Tage der Stille im Kloster Strahlfeld/Bayer. Wald

Anmeldung bis 20. Dez im Sekretariat

WintersemesterWintersemester
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Gemeindeabend
Wir feiern jeden Dienstag um 19.15 h 
Gottesdienst in der KHG-Kapelle.
Danach treffen wir uns im 
KHG-Café zum Essen, gemütlichen 
Beisammensein, Musik hören usw.
Begrüßungs-Abend für alle Neuen 
am Di 02. Nov (KHG)
Ökumenischer Gemeindeabend 
am Di 18. Jan (Hiltnerheim )

„panta rhei“ – Das Café von KHG 
und ESG im Studentenhaus (Uni)

Ausspannen, 
Erfrischungen 
genießen, 
Leute treffen

Täglich von Mo bis Do 
zwischen 12.30 h und 16.30 h 
geöffnet. Mo 25. Okt 
Eröffnungs-Gig mit Live-Musik
Di 18. und Mi 26. Jan 
Wohlfühl-Massage (Shiatsu)

Fr 11. bis So 13. Mär
Ski- und Freizeitwochenende in 
Oberwiesenthal
Anmeldung bis 25. Feb im Sekretariat

Fr 28. Apr bis So 01. Mai
„Ick heff mol een Hamborger 
Veermaster sehn“ — 
Städtefahrt nach Hamburg 
Anmeldung bis 09. Apr im Sekretariat

AK Musik
Jeden Donnerstag um 20.00 h 
(Bandraum der KHG),
Erstes Treffen am Do 21. Okt
Leitung: Katharina Sollfrank 
(musik@khg-regensburg.de)

Volleyball
Mittwoch 19.30 h (Don-Bosco-
Zentrum, Hans-Sachs-Straße)
Infos im Sekretariat

Spieleabend
Neue und klassische Spiele
Erstes Treffen 28. Okt, 
19.30 h (KHG)

Barabend
Mittwochs während des Semesters 
ab 21.00 h mit den TutorInnen des 
Buchbergerheims (KHG-Café)

AK Todeszelle
Ansprechpartner: Alexander Flierl
„Es gibt ein Leben vor dem Tod“ – 
Filmabend und Vorstellung des AK, 
Do 04. Nov, 19.30 h (KHG)

AK Untersuchungshäftlinge
Studierende aller Fachrichtungen 
besuchen Häftlinge zum Reden, 
Spielen, Kochen...; 
Ansprechpartner: Markus Holzapfel

AK bio-regional-fair
Soziale Gerechtigkeit und 
nachhaltiges Wirtschaften vor Ort 
und in der gesamten Gesellschaft; 
Ansprechpartner: Alexander Flierl

Themenabend: „Eine Brücke zur 
Sonne?“ – Die strahlende Zukunft 
der Atomkraft am Do 11. Nov, 
19.30 h (KHG)

Mo 06. Dez
Exkursion ins Zentrum für 
nachwachsende Rohstoffe Straubing
Abfahrt 12.00 h (KHG); 
Anmeldung bis 01. Dez im Sekretariat

Partnerschaftsprojekt mit
der Uni Valparaíso (Chile)
Unterstützung von Studierenden und 
Straßenkindern; 
Ansprechpartner: Markus Holzapfel

Chile-Abend mit Pfr. Josef Geismar 
am Di 11. Jan, 19.15 h (KHG)

Mo 22. Nov
Judentum in München - orthodox 
und liberal (Stadtführung und 
Synagogenbesuch)
Anmeldung bis 05. Nov im Sekretariat

Mo 29. Nov, 19.30 h (KHG) 
„Du sollst nicht lügen“ - oder 
„Advent alternativ“: 4Wochen 
ehrlich sein
Jürgen Schmieder, Süddeutsche Zeitung

Mo 22. Nov, 19.00 h (Mentorat)
„Missbrauch in Institutionen“
Dr. Barbara Haselbeck, Uni Passau

Do 18. Nov, 19.30 h 
(Kloster Hl. Kreuz, 
Am Judenstein 10)
Albertus Magnus – Wegbereiter für 
die Naturwissenschaft der Zukunft
Sr. Dr. habil. Lydia la Dous OP, 
Physikerin

Sa 29. Jan (KHG)
„So schön kann‘s im Himmel 
gar nicht sein!“ Eine Expedition zu 
den Rändern menschlicher Existenz 
mit Christoph Schlingensief
Dr. Thomas Kroll, Filmkritiker & Mitglied 
der kath. Filmkommission

Fr 14. Jan, 19.30 h
Oscar Wilde „Bunbury“ 
(The Importance of Being Ernest)
Gemeinsamer Besuch 
im Theater am Bismarckplatz
Anmeldung bis 10. Jan im Sekretariat

Kanon 99 – die besten Filme
Filmreihe im „Regina-Kino“ (Frankenstraße) 
jeweils Mo 19.30 h, Einführung und 
Diskussion mit Dr. Helmut Hein

08. Nov Eine Stadt sucht einen Mörder
13. Dez Revanche
10. Jan Apocalypse now redux
14. Feb Mulholland Drive

So 24. Okt, 19.00 h
Semesteranfangs-Gottesdienst 
(St. Paul/Königswiesen) 
mit dem Ensemble 
„Omnes Gentes“

Di 26. Okt, 18.30 h
„Baustelle Leben“
Ökumen. Wortgottesdienst 
zum Studienjahresanfang
Foyer der Zentralbibliothek 
(Uni)

Bibel & Café 
Bibelgespräch an der Uni 
(Café panta rhei) 
Jeden 2. und 4. Donnerstag 
im Monat, 18.00 - 19.00 h

Taizé-Gebet
Jeweils mittwochs um 20.30 h: 
20. Okt, 17. Nov, 
19. Jan, 16. Feb 
(Meditationsraum der KHG)

Yoga: 
Kraft für Körper, Geist und Seele
Jeweils donnerstags von 19.00 - 20.30 h 
(Meditationsraum der KHG)
Beginn der Kurse am 18. Nov und 
am 13. Jan. Anmeldung und Infos 
im Sekretariat

Beratung und Begleitung
Seelsorge/Geistl. Begleitung: 
KHG-Team; P. Dr. Dietmar Schon 
(Dominikanisches Zentrum)

Finanzielle Förderung: 
Cusanusstipendium, KAAD, 
Wolfgangsstipendium, Sozialfonds 
(Auskunft im Sekretariat)

Coaching und Beratung in 
herausfordernden Lebenssituationen: 
Monika Falter (Systemisches Coaching), 
Evi Pummer (Klientenzentrierte 
Gesprächsführung)

Orientierungs-Workshop
„Entdecke Deine Berufung und mache 
sie zum Beruf!“ Ein Workshop, der hilft, 
der eigenen Berufung auf die Spur zu 
kommen und Privat- und Berufsleben 
sinnvoll danach auszurichten.

Einführungsveranstaltung: 
Do 18. Nov um 19.00 h (KHG); 
6 weitere Treffen, jeweils donnerstags. 
Leitung: Monika Falter, 
Lehrbeauftragte Hochschule Regensburg 
und Systemischer Coach

Team 
Hermann Josef Eckl, 
Studentenpfarrer
Sprechzeiten: 
Mi 14.30 - 16.00 h 
(panta rhei) und 
nach Vereinbarung

Dr. Alexander Flierl, 
Pastoralreferent
Sprechzeiten: 
Do 14.30 - 16.00 h 
(panta rhei) und 
nach Vereinbarung

Markus Holzapfel, 
Pastoralreferent
Sprechzeiten: 
Mo 14.30 - 16.00 h 
(panta rhei) und 
nach Vereinbarung

Renate Hartmann, 
Sekretärin, 
Mo–Do 8.30 - 15.00 h 
Fr 8.30 - 14.00 h

Rosmarie Jäger, Reinigungskraft
Robert Wagner, Hausmeister
Florian Nagler, Zivildienstleistender

+++ mehr glauben +++

Akzente in der Atempause
Mo bis Do 12.10 h (Uni-Kapelle)
15. bis 18. Nov: Friedenswoche

Di 18. Jan, 19.15 h
Ökumenisches Gebet
Abendandacht zur Woche der Einheit 
(Hiltnerheim), anschl. Bowlen


